
Než čelit nejistoti, raději se
držím toho, co znám

Zkouším nové věci, ačkoliv s
sebou přináší nejistotu

Nemohu být úspěšný, pokud
se mi to nepodaří

Neúspěch je pro mě šance,
ze které se mohu poučit

Kritiku a zpětnou vazbu si
beru osobně

Zpětná vazba je pro mne
důležitá a pomáhá mi

Můj potenciál je předem
daný 

Zvládnu se naučit cokoliv, co
budu chtít

Nejsem velký bojovník /
nejsem soutěživý Rostu díky výzvám

NAMÍSTO TOHO ZKUSTE TOTO

Zdravá mysl Vás
povzbudí


